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Introducdo: O uso de situacdes problemas e tutoriais é o alicerce
da metodologia de ensino orientada pela aprendizagem baseada em
problemas que, por sua vez, fundamenta-se no construtivismo
conjunto e em uma metodologia ativa de estudo voltada para a
ressignificacdo do processo de estudar. (TIBERIO, ATTA e
LICHTENSTEIN, 2003). Nesse sentido, ¢ de extrema necessidade
gue o estudante universitario brasileiro tenha contato a presente
metodologia de estudo ao longo da graduacdo, uma vez que, assumir
a postura de pesquisador exige autonomia do discente, além de
capacidade de discutir e orientar equipes de trabalho. O trabalho
parte do relato de experiéncia de uma discente do curso de medicina
que, ao ter contato com a metodologia de aprendizagem baseada em
problemas, pode entender como assumir uma postura mais ativa
enquanto pesquisadora - aproveitando as potencialidades oferecidas
pelo ambiente das Universidades Federais para o desenvolvimento
de pesquisas, bem como, para potencializar a comunicacdo publica
das mesmas. Objetivos: Entender os beneficios e desafios da
aprendizagem baseada em problemas e de situacdes tutoriais.
Compreender de que forma a aprendizagem baseada em situacgoOes
problema contribui para o discente desenvolver trabalhos
académicos e comunicar publicamente pesquisas desenvolvidas.
Método: Observacdo-participante utilizando questionario-simples
qualitativo acerca das contribui¢cdes e dificuldades das situacdes
problemas inseridas em tutoriais. Partindo do relato da discente,
todos os demais alunos do grupo apuraram as principais habilidades
desenvolvidas pela discente durante o processo, tipificando os
resultados. Descricdo / Resultados: Dentre os resultados
encontrados, a partir da andalise do relato da discente, o grupo
concluiu que a mesma ao vivenciar a experiéncia dos tutoriais e da
aprendizagem baseada em problemas sentiu-se visivelmente mais



encorajada a participar de discussdes de equipe e de grupos de
trabalho. Além disso, a discente aprendeu a estruturar cronogramas
de trabalho, algo essencial para o desenvolvimento de pesquisas, e
acessar plataformas de dados em saude, algo de extrema relevancia
para a producdo académica vinculada a epidemiologia e saude. Além
disso, a discente disse ter identificado possibilidades para a
comunicagdo publica de suas pesquisas, identificadas em revistas,
periodicos e eventos universitarios. Conclusao: Conclui-se, a partir
da experiéncia, que o uso de tutoriais e da aprendizagem baseada
em problemas é uma ferramenta importante para o desenvolvimento
do olhar critico do discente-pesquisador. Além disso, o discente, ao
ter contato com essa metodologia, encoraja-se para a comunicacgao
publica de dados cientificos em eventos estudantis e adquire
confiabilidade em seu trabalho, uma vez que identifica coesdo na
metodologia cientifica adotada e nas plataformas de dados
consultadas e esquematizadas em seu plano de acéo.
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